
• colla a caldo o colla vinilica
• graffette
• post it
• elastico e nastri
• materiale decorativo

Ogni giorno verrà realizzata una parte della custodia ed una graffetta a cui agganciare la riflessione 
scaturita nella giornata. La graffetta può  essere decorata con alcuni “segni” realizzati con la gomma 
crepla (o col materiale scelto) ritagliati nella forma preferita, oppure il segno può essere …
- corrispondente a quello dell’ambientazione del giorno: madia, acqua, farina, fuoco, focaccia, vigna, 
carne, mantello
- un simbolo collegato ad una personale riflessione della giornata di campo 
- simboli vari: goccia di acqua, fuoco, candela, pane, vino, colomba, …
- una scritta o un simbolo riferito all’atteggiamento della giornata e che rimandi a una parte del 
corpo che viene utilizzata per “incarnarlo”: 
- accoglienza-cuore,
-  fiducia-mani ,
-  stupore- occhi, 
- discernimento- nuvoletta della testa,
-  gratitudine- bocca, 
- ascolto-orecchio, 
- disponibilità-braccia, 
- responsabilità – piedi. 
Sui post-it vanno scritti gli impegni legati agli atteggiamenti della giornata e vanno agganciati con la 
graffetta corrispondente alle tasche interne della copertina. Abitudine che può essere ripetuta a casa 
sui sette giorni della settimana. 

LABORATORIO CREATIVO:
CUSTODI DELLA PAROLA



GIORNO 1: copertina esterna. Realizzazione segno della giornata.

GIORNO 2: Facciata copertina anteriore con tasche. Realizzazione segno 
della giornata. 

GIORNO 3: Elastico esterno e prima tasca interna con apertura laterale 
(facciata copertina posteriore). Realizzazione segno della giornata.   

Ritagliare il foglio di gomma crepla secondo le misure della propria Bibbia 
tenendo conto che:
- l’altezza del ritaglio deve essere maggiore di 0,5 cm sul margine 
superiore rispetto alla Bibbia e 0,5 cm sul margine inferiore per 
consentire di unire i bordi con la colla e ricavare le tasche interne in cui 
infilare le facciate esterne della Bibbia.
- La lunghezza deve considerare tutta la lunghezza della Bibbia aperta 
e le facciate interne (meno 1,5 cm per lato)
Prendere le misure aiutandosi con matita e righello e tagliare con le forbici.
Incollare  i bordi superiori ed inferiori creando due tasche interne.

Ricavare una facciata interna ritagliando un foglio di gomma crepla della 
stessa dimensione della tasca interna anteriore. Fare degli intagli (nel video 
ne sono 3 ma se ne possono ricavare 1 per giorno) aiutandosi con il 
trincetto lasciando almeno 1 cm dai bordi esterni. Creare delle tasche chiuse 
mettendo la colla nel bordo superiore all’intaglio. Chiudere con la colla i 4 
lati del foglio.

Ritagliare un elastico della lunghezza della Bibbia (più 3 o 4 cm per 
margine). Incollare le estremità nella parte interna della facciata 
posteriore. 
Creare una tasca nella facciata interna posteriore. Della stessa 
larghezza e larghezza della copertina. Incollare le tre estremità 
esterne e lasciare aperto il lato interno per creare una tasca dove 
poter conservare fogli e post-it.



GIORNO 4:  Seconda tasca interna con apertura superiore (facciata 
copertina posteriore) e porta penna.  Realizzazione segno della giornata.

GIORNO 5: Nome da incollare sulla copertina. 
Realizzazione segno della giornata. 

GIORNO 6: Decorazione e personalizzazione della copertina.
Realizzazione segno della giornata.

Realizzare una tasca della stessa larghezza della facciata 
posteriore, ma di altezza inferiore. Porre la colla sui due 
margini laterali e quello inferiore, lasciando aperto il 
margine superiore. Per realizzare il porta penna, tagliare 
una striscia di gomma crepla ed incollarla alle due estremità. 
Realizzare un piccolo taglio con il trincetto sull’ultima tasca 
realizzata. Infilare la striscia ed incollarla internamente sulla 
facciata di gomma crepla dello strato più esterno.

Realizzare il nome da dare alla propria Bibbia (es. Bibbia di …) 
utilizzando la gomma crepla o scegliendo altri materiali.

Decorare la copertina della propria custodia, dando spazio alla fantasia.



...PRONTI PER 
CUSTODIRE LA 

PAROLA!

GIORNO 7:  Segnalibro ed inserimento Bibbia nella custodia. 
Realizzazione segno della giornata. 

PER LA 
REALIZZAZIONE

 DEI SEGNI …

Ogni giorno incollare un segno 
della giornata su un quadrato di 
gomma crepla ed incollarlo ad 
una graffetta. Ad ogni graffetta 
i bambini possono agganciare un 
post-it con un pensiero del 
giorno o con la personale 
regola di vita.

Con un nastro realizzare un segnalibro centrale, incollando il 
margine superiore al centro della parte interna della 
custodia.
Infilare la Bibbia nella custodia ed aggiungere tutti i segni ed 
i pensieri scritti durante il camposcuola.


