PREGHIERA FINALE (Magnificat)
L'anima mia magnifica il Signore
e il mio spirito esulta in Dio,
mio salvatore,
perché ha guardato l'umiltà
della sua serva.
D'ora in poi tutte le generazioni
mi chiameranno beata.
Grandi cose ha fatto in me
l'Onnipotente e santo è il suo nome:
di generazione in generazione
la sua misericordia
si stende su quelli che lo temono.
Ha spiegato la potenza del suo braccio,
ha disperso i superbi nei pensieri
del loro cuore;
ha rovesciato i potenti dai troni,
ha innalzato gli umili;
ha ricolmato di beni gli affamati,
ha rimandato i ricchi a mani vuote.
Ha soccorso Israele, suo servo,
ricordandosi della sua
misericordia, come aveva promesso ai nostri padri,
ad Abramo e alla sua discendenza,
per sempre.
Gloria al Padre e al Figlio
e allo Spirito Santo.
Come era nel principio, e ora e sempre
nei secoli dei secoli.
Amen.   
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2a proposta di formazione
per adultissimi
VENERDÌ 11 DICEMBRE 2020
in parrocchia o personalmente
PREGHIERA INIZIALE
Tu, o Signore, 
mi hai sedotto con la tua tenerezza 
perché sei un eterno innamorato di ognuno di noi
e mi ami di un amore infinitamente più grande
di quello che una madre ha per il proprio bambino.

Nel disegno della tua inaccessibile sapienza hai voluto porre nella croce del Figlio tuo
Il sigillo immortale della tua dolcezza.
Dalle ferite del Crocifisso
Il tuo amore invisibile si è fatto visibile
E ha guarito le piaghe della chiusura e dell’indifferenza.
Con il dono dello Spirito
Hai infiammato gli animi col fuoco dell’eterna carità.

Con la tua tenerezza, o Padre,
hai trasformato il mio cuore di pietra in cuore di carne,
perché solo l’amore è più forte della morte,
solo l’amore è il vero senso della vita,
solo l’amore mai tramonterà.


Attività
Ascolta la canzone: Io Sono L’Altro di Niccolò Fabi
https://www.youtube.com/watch?v=cLRe-RmVfic

· Cosa ti colpisce di questo brano?

Redigi ora tre elenchi tra quelli proposti
1) Scrivi il nome di 3 professori/maestri che ti hanno aiutato nella tua formazione.
2) Scrivi il nome di 3 amici che ti hanno aiutato in tempi difficili.
3) Scrivi il nome di alcune persone che ti fanno sentire speciale.
4) Scrivi il nome di alcune persone con cui passi il tuo tempo

· Che caratteristiche hanno in comune le persone che hai ricordato?
· Che collegamento c’è tra la canzone e le persone individuate nei tuoi elenchi?


Dal Vangelo secondo Marco 10,13-16
Gli presentavano dei bambini perché li toccasse, ma i discepoli li rimproverarono. Gesù, al vedere questo, s’indignò e disse loro: «Lasciate che i bambini vengano a me, non glielo impedite: a chi è come loro infatti appartiene il regno di Dio. In verità io vi dico: chi non accoglie il regno di Dio come lo accoglie un bambino, non entrerà in esso». E, prendendoli tra le braccia, li benediceva, imponendo le mani su di loro.


Ascolta il commento al Vangelo di Don Fermo Querin
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