Azione cattolica Italiana
Diocesi di Concordia Pordenone

..A VIVERE IL VANGELO DELLA MISERICORDIA

Dossier

FESTA DIOCESANA ADULTI

Settimana della Comunita

- Fossalta di Portogruaro, 31 maggio 2015 -



Introduzione

Anche quest'anno I'associazione diocesana vuole concludere I'anno coinvolgendo i singoli associati, le
associazioni di base e i gruppi adulti in un momento di festa, ovvero un momento da passare assieme,
nella preghiera, nella riflessione e nel ... mettersi in gioco!

La festa si svolgera a Fossalta di Portogruaro, il 31 Maggio 2015, e avra come filo conduttore le
opere di misericordia: la Santa Messa con il nostro Vescovo dara inizio alla giornata; quindi Maria
Giovanna Ruggieri, gia vice presidente nazionale per il Settore adulti e attuale presidente dell’'Umofc
(Unione Mondiale delle Organizzazioni Femminili Cattoliche) ci aiutera a riflettere su che cosa significa
per un adulto oggi vivere le opere di misericordia; e dopo un bel pic-nic comunitario, avremo modo di
sperimentare le opere di misericordia nei laboratori predisposti da alcuni gruppi adulti della diocesi.

Come negli anni passati la festa adulti si svolgera assieme alla festa ACR, seguendo un filo
conduttore unico: a parte l'opportunita di fare festa assieme, unitariamente alla maniera propria
dell'Azione Cattolica, questa modalita rappresenta per le associazioni parrocchiali e i gruppi una
opportunita di coinvolgere i genitori dei ragazzi, in particolare nella partecipazione ai laboratori del
pomeriggio. Quest'anno abbiamo pensato un nuovo laboratorio per i genitori dei ragazzi dell’ACR in cui
ragazzi e genitori saranno coinvolti in una stessa attivita di gioco e animazione. A breve verra inviata una
lettera di invito a tutta la festa (dalla mattina al pomeriggio) proprio per coinvolgere i genitori dell’ACR.

Ricordiamo inoltre che, per i bambini di eta inferiore ai sei anni, verra predisposto un servizio di
baby-sitting durante tutta la giornata.

Che dire... vi aspettiamo alla festa!
La commissione festa adulti

da dove partiamo...
Nel Progetto Formativo dell’Azione Cattolica "Perché sia formato Cristo in voi”, vengono presentate:

Le Settimane

La proposta delle “Settimane” nasce dal desiderio di fare sintesi tra'la dimensione della formazione e
quella della missione. In particolare, in esse trovano un fecondo punto di-incontro i cammini specifici e il
programma unitario, vivace e creativa traduzione dell’esperienza associativa.

Le Settimane si sono rivelate utili soprattutto nella misura in cui hanno sperimentato nuove modalita
di formazione e di presenza dell’AC rispetto ad alcuni grandi temi della vita e della fede.

Si tratta dunque di momenti di vita associativa aperti e dinamici, in cui si esprime pienamente il
protagonismo della dimensione diocesana e parrocchiale.

Le settimane sono: Settimana della Carita, Mese della Pace, Settimana dello Spirito, Settimana Sociale
ed infine la settimana che caratterizza il nostro cammino di questo periodo che si concludera con la
Festa Diocesana, ovvero la:

Settimana della Comunita

L'idea di fondo della Settimana della comunita invita a condividere I'esperienza fatta e di annunciare
quanto sia bello essere amici del Signore Gesu e, quanto sia altrettanto bello, scoprire questo rapporto
assieme agli altri.
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Idea di Fondo

E' importante, come singoli e come comunita, recuperare sempre piu uno spirito contemplativo che
prende forma nell'incontro personale con Cristo, attraverso i Sacramenti e la preghiera, che permettono
di fondare nell'ascolto e nel rapporto con il Signore le relazioni con gli altri.

E' necessario coltivare la propria spiritualita nel quotidiano e nella vita interiore, centro di
ricomposizione e riconciliazione della vita complessa e frammentata degli adulti, dei bambini e dei
ragazzi, che vivono tra mille impegni ed esperienze, spesso senza punti di riferimento stabili.

Se come educatori ed adulti riusciamo per primi a coltivare, questo incontro personale con Gesu,
sapremo anche come aiutare bambini e giovani ad incontrarlo a loro volta nella preghiera, affinché si
sentano protagonisti di un incontro che li aiuta a crescere forti nella fede e fedeli al Suo messaggio.

Da questo incontro contemplativo nasce la passione missionaria:
"Andate in tutto il mondo..." (Mc 16,15)

"E' vitale che oggi la Chiesa esca ad annunciare il Vangelo a tutti, in tutte le occasioni, senza indugio,
senza repulsioni e senza paura." (EV 23)

Come discepoli abbiamo sperimentato che Gesu prende per primo l'iniziativa, ci precede nell'amore:
per questo siamo chiamati a fare il primo passo, ad andare incontro a tutti, cercando in particolare i
lontani e gli esclusi, lasciando la "sicurezza" dei nostri gruppi, attenti alle nuove poverta, vicine e
lontane, chiamati ad offrire misericordia, senza limiti, senza pregiudizi, senza eccezioni.

Ricordando l'invito di Papa Francesco, bambini, ragazzi, giovani e adulti di Azione Cattolica, si
impegnano cosi ad uscire nel mondo e a raccontare a tutti quelli che incontrano la bellezza di una vita
che si rinnova nell' incontro con il Signore e diventa dono per tutti.

Obiettivi

1. Per annunciare la Parola di Dio, ed esserne testimoni, gli adulti ripercorrono il proprio percorso
spirituale, attraverso un esame interiore (come vivo la mia fede? Gesu € al centro della mia vita?
Come sono arrivato fino a qui?)

2. Gli adulti sperimentano come vivere la quotidianita, con un rinnovato spirito contemplativo, sia
possibile solo coltivando un rapporto personale con Gesu, tenendo fisso lo sguardo su di Iui e
insieme curando un ascolto attento e profondo alla realta che ci circonda.

3. Adulti ed educatori nutrono il rapporto personale con Gesu attraverso I'Eucarestia e la preghiera
quotidiana e , consapevoli della necessita di essere punti di riferimento per bambini e ragazzi,
testimoniano la bellezza di questo incontro, individuando occasioni € modi nuovi per condividere la
gioia della fede in famiglia, in associazione e nelle comunita.

4. L'adulto prende consapevolezza dell'esistenza di "nuove poverta" vicine e lontane, ed individua i
canali attraverso i quali portare il proprio contributo.

5. L'adulto riscopre il valore sempre attuale delle opere di misericordia corporale e spirituale, le assume
come atteggiamenti, per andare incontro ai fratelli che vivono situazioni di fatica e sofferenza.

6. Nel dossier I'adulto trova spunti, idee e proposte per cammini personali e di gruppo

7. Adulti, educatori, bambini e ragazzi vivono la festa come occasione di dialogo, racconto e confronto
delle scoperte fatte.
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Nel Dossier

In questo dossier proponiamo alcuni materiali ed attivita che possono essere utilizzate sia all'interno
dei gruppi adulti, sia direttamente dai singoli aderenti.

I documenti che troverete sono:
01 — Contempl’Azione
02 — Le Opere di misericordia
03 — L'iniziativa di solidarieta: Abitamondo
04 — Percorso di preghiera
05 — Caravaggio: le sette opere di misericordia
06 — Bibliografia
07 — La verifica

Quota di Partecipazione ed Iniziativa di Solidarieta

La quota di partecipazione alla festa € di 10€, indivisibile, e comprende l'iscrizione alla giornata, il
pranzo e I'adesione all'iniziativa di solidarieta.

L'iniziativa di solidarieta di quest'anno sostiene l'associazione Abitamondo (vedi allegato 03) e i suoi
progetti. In particolare € partito quest'anno un progetto a favore di donne in situazione di disagio
(richiedenti asilo o vittime di tratta): Il progetto consiste nell'allestimento di un laboratorio di sartoria per
recupero di abiti usati o per il riutilizzo dei tessuti e materiali per produzione di accessori (borse, cappelli
ecc.) con l'intento di poter alla fine vendere i prodotti.

E’ gia stato individuato un corpo insegnante costituito momentaneamente da una sarta “classica” e da
una “creativa” che fara partire il primo corso di sartoria.

Il nostro contributo di solidarieta servira per l'acquisto di macchine da cucire, ma per chi ha abilita,
fantasia e creativita nella sartoria, potrebbe portare il proprio contributo anche come insegnante o altro.

La relatrice

Maria Giovanna Ruggieri proviene dall'arcidiocesi di Gaeta. E' presidente
mondiale dell'Umofc (Unione Mondiale Organizzazioni Femminili Cattoliche), che
ha come obiettivo quello di promuovere la presenza, la partecipazione e la
corresponsabilita delle donne cattoliche nella societa e nella Chiesa, in modo da
consentire loro di compiere la loro missione di- evangelizzazione e di lavorare per
lo sviluppo umano.

Per noi di Azione Cattolica, Maria Giovanna € nota perché & stata vice-
presidente nazionale adulti dal 1999 al 2002.
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Programma

8.00- 8.30  Arrivi ed accoglienza presso Il'oratorio
9.00 Santa Messa presieduta dal Vescovo, Mons. Giuseppe Pellegrini
10.30 Incontro sul tema: “Vivere le opere di misericordia” — presso |'asilo parrocchiale

Interviene Maria Giovanna Ruggieri presidente dell'lUmofc
Unione Mondlale delle Organizzazioni Femminili Cattoliche

Seguira dibattito

12.45 Pranzo comunitario in oratorio: verra offerto un primo caldo, mentre il secondo
ciascuno e invitato a provvedere per se e per gli altri in uno stile di condivisione

14.30 Laboratori organizzati dai gruppi adulti della diocesi — presso I'oratorio

16.30 Chiusura dei laboratori e finale con I'ACR

Note tecniche

L'arrivo e l'accoglienza si svolgera presso l'oratorio situato in Viale Trieste a Fossalta di Portogruaro.
La messa verra celebrata nello spazio dietro la Chiesa Parrocchiale, ed in caso di pioggia in Oratorio.
Le attivita della mattina si svolgeranno presso I'asilo situato anche’esso dietro la Chiesa.

Le attivita del pomeriggio si svolgeranno presso I'oratorio parrocchiale.

In caso di pioggia il programma subira un cambiamento: concluderemo alle 14.30 il pranzo con i dolci
e I'ACR, per gli adulti i laboratori riprenderanno alle 15 e si concluderanno alle 17.

Ricordiamo che venerdi 29 Maggio si terra a Fossalta, la Veglia di Preghiera in preparazione alla festa.
Per chi volesse & possibile iscriversi alla festa anche in questa occasione.

Come gia accennato, il pranzo sara a pic-nic all' esterno dell'oratorio. Verra offerto un primo caldo, e
ognuno potra portare qualcosa in piu, da condividere assieme.

Sono comunque molto graditi dolci e bibite per la merenda del pomeriggio!

Per i bambini di eta inferiore ai 6 anni & previsto un servizio di babysitting gratuito, previa iscrizione,
necessaria per poter dimensionare correttamente il servizio.

Per ulteriori informazioni e per le iscrizioni € possibile chiamare la segreteria diocesana
(0434/521481) oppure scrivere una e-mail all'indirizzo festaadulti@ac.concordia-pordenone.it .

Ringraziamenti

Questo dossier e la festa sono stati pensati ed organizzati da una apposita commissione, composta da
Michela, Betty, Marzia, Maura, Julia, Andrea ed Elisabetta, assieme alla commissione festa ACR e in
collaborazione con I'associazione parrocchiale di Fossalta di Portogruaro.
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