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Introduzione 
 

 

 
Anche quest'anno l'associazione diocesana vuole concludere l'anno coinvolgendo i singoli associati, le 

associazioni di base e i gruppi adulti in un momento di festa, ovvero un momento da passare assieme, 

nella preghiera, nella riflessione e nel... mettersi in gioco! 

La festa si svolgerà a San Vito al Tagliamento, il 22 Maggio 2016. Sulle parole del Magnificat 

rifletteremo sull’invito a dire sì quando il Signore ci chiama attraverso le situazioni di fatica e sofferenza 

dei fratelli che incrociamo lungo il nostro cammino. 

Quest'anno inizieremo con la relazione e un dibattito a cui seguirà il pranzo insieme ai ragazzi dell’ACR. 

Al termine di questo momento conviviale e di condivisione, gli adulti andranno alla scoperta di San Vito, 

fino al momento della Santa Messa. La novità di quest'anno è la Santa Messa nel pomeriggio che porrà 

fine a questa giornata intensa. 

Come negli anni passati, la festa adulti si svolgerà assieme alla festa ACR, seguendo un filo conduttore 

unico: a parte la gioia di fare festa insieme alla maniera propria dell'Azione Cattolica, questa modalità 

rappresenta per le associazioni parrocchiali e i gruppi un'opportunità di coinvolgere i genitori dei ragazzi, 

sia per la conferenza che per il giro guidato della città di San Vito.  

Ricordiamo, inoltre, che, per i bambini di età inferiore ai sei anni, verrà predisposto un servizio di baby-

sitting durante tutta la giornata.  

 

Che altro aggiungere.... vi aspettiamo alla festa!!! 

 

 

 

 

La commissione festa adulti 
 

 
 
 

Idea di Fondo 
 

 

Questo anno associativo è centrato sulla dimensione del VIAGGIO che caratterizza la nostra 
vita e quindi la nostra fede; è uscire, visitare, lasciare, conoscere. È un anno dedicato all’andare 
INCONTRO all’uomo nelle nostre CITTÀ, nella concretezza della vita quotidiana. 

Il tema della festa diocesana ACR e Adulti 2016 mette quindi al centro due parole chiave: GLI 
INCONTRI E LA CITTÀ. 

I bambini e i ragazzi raggiungono la destinazione del loro viaggio, cominciato all’inizio delle 
attività e proseguito lungo il cammino fatto in questi mesi. Ora è il tempo per un’altra avventura 
alla stazione di arrivo, per scoprire nuovi luoghi e incontrare nuove persone, facendo memoria 
dell’esperienza vissuta durante il viaggio. 

Il mese degli incontri è l’occasione per i ragazzi di rendersi responsabili verso il proprio 
territorio, valorizzando con la loro presenza un luogo dimenticato nella propria città e chi vi 
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abita. Le opere di misericordia fanno da guida per la loro missione e per lo stile dell’incontro e 
della relazione.  

Desideriamo camminare insieme al Signore, provare a raccontare le meraviglie che Lui opera 
nelle nostre storie, cantando, come Maria, il nostro Magnificat. Desideriamo narrare la 
misericordia, sperimentata concretamente nelle nostre vite, attraverso uno stile e delle scelte 
concrete a servizio della costruzione del bene comune. Per questo tutti siamo chiamati ad 
essere “discepoli e missionari” e Maria diventa icona del cammino che Dio compie, attraverso di 
lei, verso la città.   

C’è una missione che parte dalla “casa”, luogo intimo e quotidiano dove “accade la salvezza” 
e attraversa le strade, andando incontro all’altro e facendo memoria delle grandi opere del 
Signore nella nostra vita e nella storia. 

La Pentecoste rappresenta l’incontro con lo Spirito Santo che guida e sostiene gli uomini e li 
invia nella città. Ogni incontro con gli altri diventa quindi arrivo e partenza insieme. 

 

 
 

Obiettivi 
 

 

① L'adulto rilegge la propria storia personale e di gruppo alla luce degli incontri che l'hanno 

arricchita, cambiata, trasformata. 

② Alla luce del Magnificat, l'adulto ripensa a come il Signore ha operato nella sua vita, alle 

meraviglie da Lui compiute, alla misericordia sperimentata. 

③ L'adulto prende consapevolezza che le ricchezze che il Signore ha elargito nella sua vita, 

vanno condivise con i fratelli, andando loro incontro, in particolar modo laddove sono 

più forti le situazioni di fatica e sofferenza.  

④ I responsabili adulti coinvolgono gli adulti della propria parrocchia in un percorso di 

stimoli, idee e proposte per un cammino personale e di gruppo presente nel dossier 

proposto dalla commissione festa. 

⑤ Adulti ed educatori collaborano per cercare di coinvolgere sempre più nel percorso di 

preparazione e nella festa stessa i genitori dei ragazzi, offrendo opportunità di servizio e 

formazione a loro misura. 

⑥ Adulti, educatori e ragazzi nel percorso che li porta alla festa diocesana trovano le 

occasioni per conoscere e incontrare la realtà della Grande Quercia. 

⑦ Gli adulti vivono la festa come occasione di incontro e condivisione dei percorsi fatti. 

⑧ Adulti, educatori e ragazzi vivono l'Eucaristia della festa come momento di incontro con 

il Signore e di ringraziamento per i doni ricevuti. 
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Nel Dossier 
 

 

In questo dossier proponiamo alcuni materiali ed attività che possono essere utilizzate sia all’interno 
dei gruppi adulti, sia in famiglia, che direttamente dai singoli aderenti. 

I documenti che troverete sono: 
01 – il Pellegrinaggio 
02 – il Magnificat in Famiglia 
03 – Lectio sul Magnificat 
04 – Botticelli: il Magnificat  
05 – Johann Sebastian Bach: il Magnificat 
06 – Iniziativa di solidarietà 
07 – Bibliografia 
08 – La verifica 

 
 

Quota di Partecipazione ed Iniziativa di Solidarietà 
 

 

La quota di partecipazione alla festa è di 10€, indivisibile, e comprende l'iscrizione alla giornata, il 
pranzo e l'adesione all'iniziativa di solidarietà che come Azione Cattolica Diocesana abbiamo scelto di 
promuovere per l’intero anno associativo 2015/2016. 

L'iniziativa di solidarietà di quest'anno sostiene l'associazione La Grande Quercia Onlus (vedi 
allegato 06) e i suoi progetti ( http://www.lagrandequercia.wordpress.com ).  

Si tratta di una famiglia di Portogruaro: la famiglia Tagliapietra, che da oltre trent’anni accoglie minori 
con un nucleo familiare di origine temporaneamente impossibilitato o incapace di assolvere al proprio 
compito genitoriale ed educativo.  

Nel tempo, in accordo con Comuni, Aziende Sanitarie e altre istituzioni, è stato acquistato un’immobile 
con l’intento di fornire altri servizi mirati al sostegno educativo di famiglie e ragazzi (centro diurno, 
comunità mamma-bambino, un doposcuola specializzato, ecc.), purtroppo il sostegno economico degli 
enti che si erano impegnati è venuto a mancare e al momento il progetto che doveva partire: “DAI 
COLORE AI TUOI SOGNI” è bloccato! Ora, solo con il contributo di privati ed associazioni, riescono a 
coprire le spese di ordinaria amministrazione. 

Ci chiedono di far parte di questo loro sogno: costruire insieme una possibilità per questi bambini! 

"Se un uomo sogna da solo, il sogno resta un sogno, ma quando tanti uomini 
sognano la stessa cosa il sogno diventa realtà" (Mons. Helder Camara).  

 

 
 

La relatrice 
 

 

Silvia Landra è psichiatra e psicoterapeuta, dal 2014 è presidente 
diocesano di AC della diocesi di Milano. Per dieci anni è stata consulente 
dell’Area salute mentale di Caritas Ambrosiana occupandosi di 
sensibilizzazione della cittadinanza, e promozione di progetti sperimentali di 
“psichiatria di strada”. Nel 2008 ha conseguito un master in criminologia e 
da otto anni è psichiatra penitenziario (prima nella Casa Circondariale di 
Busto Arsizio, ora nella Casa Circondariale di Bollate). È stata direttore 
sanitario per le comunità terapeutiche delle cooperative Novo Millennio di 
Monza e Filo di Arianna di Milano. Dal luglio 2011 è direttore della 
Fondazione Casa della carità. Dirige il Centro Studi Sofferenza Urbana Souq. 
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Programma 
 

 

08.30 – 09.15 Arrivi iscrizioni ed accoglienza presso l’oratorio 

09.15 – 12.00  Incontro con Silvia Landra,  
Direttrice della Fondazione Casa della Carità di Milano e  
Presidente Diocesano dell’AC Ambrosiana.  

   Seguirà dibattito 

12.15 – 13.45 Pranzo comunitario in oratorio: verrà offerto un primo caldo, mentre il secondo 
ciascuno è invitato a provvedere per sé e per gli altri in uno stile di condivisione 

13.45 – 15.10 Visita guidata a San Vito al Tagliamento 

15.30   Santa Messa presieduta dal Vescovo, Mons. Giuseppe Pellegrini 

Seguirà finale con l'ACR 

 
 

Note tecniche 
 

 

Ricordiamo che venerdì 20 maggio si terrà a San Vito al Tagliamento, presso il Duomo, la Veglia di 
Preghiera in preparazione alla festa. Per chi volesse è possibile iscriversi alla festa anche in questa 
occasione. 

Per gli adulti l’organizzazione ha previsto il parcheggio Pascatti. 

L’arrivo e l’accoglienza si svolgerà presso la Casa della Gioventù situata in Via Roma a San Vito al 
Tagliamento. 

Le attività della mattina si svolgeranno presso l'Auditorium Concordia situato a fianco del Duomo. 

Il pranzo sarà a pic-nic in oratorio. Verrà offerto un primo caldo, e ognuno potrà portare qualcosa in 
più, da condividere assieme. 

Nel pomeriggio è prevista una visita guidata per il paese. 

La S. Messa verrà celebrata in oratorio. 

Sono comunque molto graditi dolci e bibite per la merenda del pomeriggio! 

Per i bambini di età inferiore ai 6 anni è previsto un servizio di baby-sitting gratuito, previa iscrizione, 
chiamando la segreteria diocesana almeno qualche giorno prima, necessaria per poter dimensionare 
correttamente il servizio. 

Per ulteriori informazioni e per le iscrizioni è possibile chiamare la segreteria diocesana 
(0434/521481) oppure scrivere una e-mail all'indirizzo festaadulti@ac.concordia-pordenone.it . 

 
 

Ringraziamenti 
 

 

Questo dossier e la festa sono stati pensati ed organizzati da una apposita commissione, composta da 
Michela, Maura, Julia, Elisabetta, Marzia, Andrea, Massimo, assieme alla commissione festa ACR e in 
collaborazione con l'associazione parrocchiale di San Vito al Tagliamento. 
 

 


